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Helpt rilatine 
echt om beter  
te studeren? 
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Wat is jouw 
vraag?

Meer weten over studeren  
en medicatie? Vraag over drank, 
illegale drugs, gokken of gamen?  
Bezorgd om iemand?  

Check www.druglijn.be/studeren  
en stel er je vraag via chat of mail,  
of bel 078 15 10 20.  
Anoniem, zonder taboe,  
zonder oordeel.
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Voor mensen met een AD(H)D- 
diagnose is rilatine nuttige medicatie. 
Maar zonder opvolging door een 
arts slik je dit soort medicijnen  
beter nooit. Voor andere studenten 
is het dus geen geschikt hulpmiddel 
om de blok en examens door te 
komen.

Rilatine kan hartkloppingen,  
paniekaanvallen en black-outs 
veroorzaken. Eens uitgewerkt,  
ben je extra moe en lusteloos.  
Wie dan rilatine bijneemt zonder 
eerst te recupereren, kan de  
pedalen verliezen of zelfs crashen. 

Allemaal zaken die je niet wil  
meemaken tijdens je examens. 

Wanneer  
de rilatine is  
uitgewerkt,  

ben je net  
extra moe.


